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BASLARKEN....

Merhaba...
Psikodrama uygulamalan, klinik
psikoloji sinurlarint  agarak  gesitli
alanlarda  hizla  yayginlagmaya
bagladi. Psikodrama ile insam ve
yagami anlama yolculugunu segenler
giderek coBalmakta...
Elinizdeki biilten, bu geligmenin bir
. sonucu olarak dogdu. Bir yandan,
alan igi iletigim ihtiyaci artti. Difer
yand)anf—kurumsalla:gma ve kuramsal

bilgilenme ~ boyutlarinda da yeni
/yﬁﬁlanma gereksinimi  hissedilir
oldu. Yenilesme atilimlar, ancak
igbirligi i¢inde tartigarak, paylagarak
yegerebilir.. Biz de bu diisiincelerle,
bir ilk adim olarak elinizdeki biilteni
gikaryoruz.
Psikodrama camiasima katiimig ve
katilmak isteyen arkadaglarimizin
katkilarmm diliyor, bekliyoruz.

E

Bizler  psikodrama  seriivenine,
degerli bilim insam Prof. Dr.
Abdiilkadir Ozbek’in  &grencileri
olarak, 1985°te Istanbul’da

olugturulan ilk iki grupta basladik, 50
kigi kadardik. 1990-91'de Asistan
belgesi  aldik, saymmz 28’lere
inmigti. 2000°1i ydlara geldifimizde
aramizdan 12 kisi Dr. A Ozbek
Psikodrama Enstitiisit ve Uberlingen
Moreno Enstitiisii'nden Psikodrama
Terapitii veya Yoneticisi belgesi
almigti.

Istanbul  Psikoterapi ve  Grup
Terapileri Dernegi (IPGTD) 1992°de
kuruldu. O giinden bu yana
yiiriitiilen enformasyon, temel ve
ileri agama gruplarma 300’4 agkin
ogrenci katildi. Onlardan bir kismi

psikodrama yolculuklarim
siirdilriiyor, bir kismi igin ise
psikodrama, terapotik ve teorik

geligim siireclerinde belli bir kesit
olarak kaldi.

Halen, yonettigimiz gruplardan 75
flye  asistanlilk  belgesi  almug
bulunuyor, st asamada tez
hazirlama diizeyine gelen 29 kigi

var.. Enformasyon ve temel egitim
gruplarmm mevecudu ise 85’1 buldu.

Psikodrama terapisti ve yOneticisi

. olan bizler de, sitpervizyon gruplart

ve yurt digindan gelen
psikodramatistlerle yaptifimiz
gruplarda i¢ yolculufumuzu ve

bilgimizi ilerletmeyi siirdiirmekteyiz.

*

Istanbul’daki ilk grup galigmalarinda
degerli hocamiz A. Ozbek, hafta

sonu  muayenchanesini  kapatir,
Ankara’dan Istanbul’a gelir,
bilgisini, sevgisini, enerjisini

comertge bizlerle paylasirdi,. O’mu
2000°de yitirdik. Sevgili A. Ozbek,
bilge, yaratici, demokrat bir insands,
bize yeni bir diinyamin kapilarini agtt,

bizi i¢imizdeki zenginliklerle
bulugturdu.
[PGTD’nin  kurulusundan 2003

Subatina dek dernek bagkam sevgili
Aysel Ozli idi. Onunla birlikte
Bergama'da dort Sempozyum
diizenledik, yeni gruplar agilds,
stipervizyon gruplan yapildi. Sevgili
Aysel, her ig, her iiye, her iglem ile
ilgili tiim bilgileri bilir, gevkle,
gonilliilik ruhu ile igleri yiriitirdi.
Ve gegen yil, birdenbire aramizdan

ayrildL

Psikodrama  sayesinde  igimizde
kesfettigimiz  “evrenle  biitiinlik”
duygusu, kayplarmuzla  iliskiyi

sitrdiirmenin yollarim agiyor. ..
Sevgili arkadaglar,

Psikodrama Biilteniyle bir iletisim,
tartigma, bilgilenme ortamt
aglmasint wumuyoruz.

Bizi arayin, bize yazin, haberlerinizi
bize iletin, birlikte olalim...
Psikodrama’da yeni acilimlar dilegi
ile. ..

Fatma SAYMAN

BIR GEZINTIYE GIKMAK

Psikodramanmin ~ babasit  Moreno
Freud’a “Sen Insanlarin riiyalarin
analiz ediyorsun, ben insanlara tekrar
ritya gbrme cesaretini veriyorum”
demis, bu bana kendi yasamimiz
iginde  bir  gezintiye  ¢ikmayt
¢agrigtirdl.

“Hayatim bir gserit gibi gdzliimiin
pninden gecti” derken ayaga kalkar
o yasamin ydneticisi, oyuncusu ve
elestirel gbzlemcisi oluruz...

Psikodramada  beni en  gok
heyecanlandiran ve igine ¢eken sey,
0 giin o insanlarla ruhsal diinyamizda
bir kesif gezisine ¢kma istefl
uyandirmasidir, O gezinti sirasmda
neier mi olur ?7.. O ylritytgte adimimni
tne ¢ikaran sahnededir. Ruhsal
diinyasma eglik edecekleri seger,
yerlestirir, grubun yol gdstericisi ve
katilanlan ile elele hikayesini anlatir,
oynar, oynatir, ¢ogunlukla tesekkiir
ederek sahnesini kapatir.
Insanoglunun acilarina, yasaklarma,
ozlemlerine,sevinglerine kederlerine,
hayal kirikhiklarina, hatirfadiklarma,
unuttuklarina..., daha bir ¢ok duygu,
diiglince ve eylemlerine yollar agilir.
Ve elini bir digerine vererek bagka
sahnelerin  agilmast  igin  onlarn
yitreklendirir.

Cok genis ve gesitli alanlan ve
insanlar1 olan, ¢ok sevdifimiz bir
psikodrama bahcemiz var. Orada
yasam hikayeleri bir araya gelir.
Tamgmak ve bulugmak isteyenlere
buyurun diyoruz. Sevgilerimle

Arsaluys KAYIR

29, Grup Psikoterapileri
: Kongresi
Asklepion — Bergama / Izmir
27-28-29 Mayis 2004

nilgun@viptourisme.com




“Psikodrama” i¢in 2003’in en
6nemli olayl, Istanbul’da yapilan
IAGP Kongresi oldu. A. Ozbek
Psikodrama Enstitiisii Kongre'nin
diizenlenmesinde etkin bir rol
oynad:.  Enstiti’miizden  Sevil
Atauz, Inci Dodaner, Bahar Gokler,
ligin Gékler, Argaluys Kayir,
Levent Kiiey, Nevzat U. Muhtar,
work shop ve sunumlari ile katkida
bulundular. IPFden Deniz Altinay
ve Nese Karabekir de calismalan
ile katildiiar.

Kongre, vyeni ufuklar ac¢an,
égretici, geligtirici, d&niistiricil
yagsantilar gefirdi...

Arkadagimiz Nevzat U. Muhtar,
izlenimlerini bizlerle paylasiyor...

-k ok ok

IAGP_KON(':_‘:RES]NDEN
IZLENIMLER

Sevgili Arkadaglar,

Bildiginiz gibi en son IAGP (Uluslararast
Grup Psikoterapileri Dernegi) kongresi
Apustos 2003°te, Istanbul’da yapild: ve
konusu da Kitltiirler Kavsagi: Gruplarm
Toplandigas Yer (Crossroads of Culture:
Where  Groups Converge)  olarak
saptanmugti. Kongre 23-24 Agustos’ta iki
giin pre-congress, 25-29 Apgustos 2003
tarihleri arasinda da 5 giin kongre olmak
{izere tam bir hafta sirdd.

3 yilda bir yapilan bu ¢ok 6nemli kongre
ayagimiza kadar gelmis olmasina ragmen
iilkemizden,  &zellikle de  bizim
enstitiimiizden ¢ok az katlan vard
Sanirim kongre dilinin Ingilizee olmasi
ve {icretinin de epey yiksek bulunmasi
bunda rol oynadi. Bu nedenle de size
- biraz kongreyi anlatmak istedim.

Burada anftatmak sézciigii pek de uygun
digmiiyor samrim. Kisisel izlenimleri
aktarmak daha uygun bir fiil olabilir,
clinkll kongre o kadar zengin, dolayisiyla
diizenlenisi o kadar karmagikti ki, her
hangi birinin programinin bir
bagkasinmnkine benzemesi olanaksizd:.
Siirekli olarak, aym anda $§-10 grup
birden yer aliyordu ve bunlardan birini
secerck girmeniz gerekiyordu. Isi daha
da karmagiklastirmak i¢in bazi gruplar
birkag giin arka arkaya, aymi saatte yer
alirken; bazi gruplar aym giin icinde
birkag oturum {ist Gste yerlestirilmigti.
Bunun sonhucunda da, tedbirli
davranarak, bagindan itibaren tim
kongrenin programi igin diizenleme
yapmamig  olanlar  oldukga  fazla
fristrasyon yagadilar.

Aslina bakarsamz, programlanm onceden
diizenlemis olanlann  da payma digen
friistrasyon miktar1 pek az sayilmazdi Bir
kere her seyden otnce, ilgilendiginiz birkag
grup aym ana denk geliyordu ve bunlardan
ancak birini secip diferlerinden vazgegmek
gerekiyordu. Programm yaparken bunun yasini
yasayip atlatanlar da gin iginde iptal edilen
gruplarin bozdugn programlarm toparlamaya
cahistrken ayni  duygulann  yeniden
alevlenigiyle bag etmek zorunda kaliyorlardi.
Buna oulem olarak, bir gece dnceden ertesi
ginitn  programum  yedeklemek bir olgide
coziim oluyorsa da, yine de “tith, bunun
yuzunden su gruba girmedimdi”
hayiflanmasina pek goziim yoktu. Ozellikle de
sabah 7.30°da baslayan gruplara “dakikasma
kag para odedim, haberiniz var m?”
mantifiyla her giin inatla gelmeyi soirdiiren bir
avug insan igin grup odaswa gidip kimseyi
bulamamak daha da acikli oluyordu, ¢inkit
grup yaneticilerinin gogu da o saate wykunun
daha ¢ok yakistiginin farkindaydi, (kongrenin
geceleri de bayap: eglenceli gegivordu dstelik)
veya “nasil olsa kimse gelmez” diye (gofu
zaman da dofru gikan) bir manttk
yiritiyorfard: ve sonugta o saatteki 8-10
oturumdan sadece 2-3 tanesi yapilyordu,

Ancak, itiraf edeyim ki, bu sikintnm

karsiliginda, grup yoneten 34 kisilik bir
ekibin tek fiyesi olmak gibi loksler de sikca
yasantyordu. Birkag giin sonra kibarhg elden
birakip, baglamig olan gruptara da paldir
kildir dalma koltiri yaygnlaginca isler bir
Olghide rahatlady.

Kongre, sabah 7.30°dan aksam 7°'ve kadar
stirityordu ve daha gok workshoplar ve yagant
gruplan hakimdi. Bildiriler i¢in, sadece 7.30

.+ oturumauada; ~bir--salon -aynlmigti- -ve-- bir- ~-

oturuma dort bildirl programlanmsti, fakat
cogu ya hig yapilmadi, ya da en fazla bir veya
iki bildiri sunuldu. Workshoplar ise, saat
11°de, biylik satondaki konferans igin aynlan
bir buguk saatlik sire diginda, kesintisiz
olarak, birer buguk saatlik oturumlar halinde,
saat 17'ye kadar strityordu, Saat 17.30’da da

- yine bir buguk saatlik bir giini degerlendirme

grubu diye tammlayabilecegimiz, yansumalar
grubu (reflection group) clarak adlandinlan
bir oturumla giin sonlandinliyordu.

Bilyilk  salondaki  konferanslarin  gofu
meslekten olmayan kigiler tarafindan verildi.
Dolayisiyla da ¢ogumuz igin ¢nk farkh
disiplinlerden gelen, ¢ok farkh bakig agrlan
getirdiler ve uflcumuzu geniglettiler,

Enstitimiizden kongreye katiim olduke¢a az
oldugu gibi katkida bulunan sayisi da gok
azdi. Istanbul Kolundan D¢ kisi {Arsaluys
Kayrr, Ali Babaoglu, Jilide Aral) dizenleme
komitesinde rol almugti, Aynca da Arsaluys
Kayir, biri Elizabeth Milasko’ya birlikte bir
Jungiyen psikodrama grubu, biri Dogan
Sahin’le Ask, Baglanma ve Cinsellik konulu
bir workshop, biri de Turk dilinde yansitma
grobu olmak izere B¢ galismayla, ben de bir
poster bildirisiyle katkida bulunduk,

Kongrede benim en gok ilgimi ceken sey,
depigik disiplinlerden ve ekollerden gelen
grup yoneticilerinin ortak yonettikleri gruplar
oldu. Bu ckiplerin ¢odu da ilk kez bir araya
gelip boyle bir sey deniyordu. Ornegin, iki
tam ghn stiren gruplardan olusan kongre
tneesinde, biri psikodramatist, biri etkilesim
grubu yoneticisi, diper ikisi de grup analisti
olup, iistelik, ayn ilkelerden gelen, dort kisilik

bir yonetici ekibinin grubunu segtim. Gin
sonundaki yansitma gruplarnda segtigim grup
da bir dramatist ve bir analistten oluguyordu.
Orada, psikodramanm ne kadar gbzlimleyici
oldugu ¢ok net ortaya ¢kt Grupta ne zaman
bir tikanikiik olugsa, agresyon ytkselse veya
direngler artsa hemen dramatist devreye
giriyor ve bir oyun, hatta bazen ufak bir
vinyetle, olayr agiyor, sonra grup yine
konugmaya devam ediyordu. Belki, bunun
nedenini en iyi, yine bir analist tzetledi.
Sorunlu oigularin  tartigudifn  bir  grupta,
yoneticiyle glic gatigmasina giren bir Uyesini
canlandtran bir analistle grupta hig kimse baga
¢llkamad:. Sonunda, gruptaki tek dramatist
olarak ben, arkasma gegip eglemeye
baglayinca olay ¢dzildi. Analist bunun
nedenini  soyle apikladi “kar;imda  degil,
yanundaydr™. Eh, i¢ sesinizle gli¢ atigmasimna
girmek pek kolay olmasa gerek!

Yine ilgimi ¢eken seylerden biri de kongreye
katilan gok sayidaki yash ilye hakkindaki
digtincelerin -~ zthfaydi.  Ylrliyemeyecek
durumda, tekerlekii iskemleyle dolastinlacak
kadar vash olup, o kadar uzaktan gelenleri
gren birkag kisi “bunlart gormek bana
gelecekle ilgili umut veriyor, ne olursa olsun
gezebilirim, Gretebilirim™ derken, bazan da
“bu kadar kendini bilmez halde olup, boyle
yapismaya kalkarsam, beni dovin. Boyle de
olmaz ki, insan emekli olmayr da bilmeli”
diyordu. Gel de Nasrettin Hoca’y1 anma.
(Tabii, bunlar Anna  Schiltzenberger’i
kapsamiyor. Imsan o dizeye varmnca
digerleriyle aym degerlendirilmiyor.)

Boylece, Istanbul kongresini geride biraktik.
Simdi énGmiizde 2006 yiinda Sao Paolo

‘kongresi+ar-Bakalim katilabilir miyiz?m vers o~

Nevzat Ugtum MUHTAR

A. OZBEK PSIKODRAMA
ENSTITUSU
BOLU TOPLANTISI

1-2 Kasim 2003°te Istanbul Ankara ve
fzmir Psikodrama egitimcileri Bolu
Dagi'nda Koru Otel’de bulugtular. Bagta
Tirkiye  Grup  Psikoterapileri  ve
Psikodrama egitim ¢alismalarina Fepto
ile ortak ilke ve standartlar getirmek,
egitmenlerin  egitimi  olmak  izere,
gelecege ybnelik olasi geligmeler iizerine
cesitli goirilg ve dneriler tartigildl.

Bu wil i¢in Ali Babaoglu, Arsaluys

'Kaywr, Bahar Gékler, Bircan Simsek,

Emre Kapkin, Fatma Sayman, Firiizan
Yazic1, Il Bulut, flkay Kasatura, Inci
Doganer, Meral Geng, Nevin Eracar,
Nevzat Ugtom, Nusin Sanmurat, Oget
Oktemn Tandr, Sevil Atauz, Tirkina
Bisalman, Zuhal Yerlikaya'dan olugan
grup, aralarna  diger Psikodrama
egitimcilerinin de katllimiyla yilda 2 kez
ortak toplanti ve ¢aligma karari aldi.




ANALITIK PSIKOLOJI VE PSIKODRAMA
Ali Nahit BABAOGLU

Psikodrama, Moreno tarafindan gelistirilen kiasik bigimiyle fenomenolojist bir felsefe ve bakis acistyla yiriyen
bir grup terapisi modelidir. Fenomenolojist bittin yaklasimiar gibi o da Kisilerin ig diinyalarinin kendiferine 6zgi ve
biricik oldugu,dolaytsiyla da bir bagka insan tarafindan algilanip anfagilamayacadt temel savindadir.Ona gdre
kisiler edim ve eylemlerde bulundukiani zaman bu edim ve eylemier,bu arada onlarin kendi duygu ve
diisincelerinden kelimelerle,yani minimal ortak icerik tasiyicisi olan sgifrelerle disa vurduklan,digerleri
tarafindan,kendi i¢ diinyalarindaki kosutlarina,yani referans yagsantilara gére algifamir.Bir kimsenin bir olayi bir
bagka kisinin gozilyle algilayabilmesi olanaksizdir. Ayrica Kisi bir yasanfisini anlatmaya c¢alisirken,onu o strada
oldugu ve algiladigt gibi dedil,bu giin animsadidr gibi anlatmaktadir.Oysa bu giinkil animsayisinda arada gegen
siire iginde o olaya iligkin yaptidi yorumiar,savunma tepkileri, duygusal heyecanlari ve daha bir ok faktsr etkin
olmusg,yalnizca ana senaryosu olayi andiran yeni bir 8yki ortaya crkmigtr.

Kiside sorun olarak etkinligini sirdiren bu yeni Syktidir Bunun igin biitin fenomenolofik yvaklagimiar terapide
Simdi ve Burada ilkesine stkica baglidiriar. Psikodrama bu senaryoyu yeniden sahneleterek kisinin olayr "bu
gilnkii” varolusuyla yeniden yasamasint sadfarken,dider grup dyeletinin de ayni ofayi kendi varoluglariyla yasayip
kisiye geri bildirimieriyle onun stereaskopik bir bakis edinmesine yardimct olmalarina galigir.

Ancak Psikanalitik yaklasimit Grup Terapilerinde de bu ydntem kullanifabilir

Ve derin psisik dinamiklerin gdriinlir hale gelmesine yardimeci olur.Bu sirada grip yoneticisi analitik yorumiara
dogru yonlendirebilir.Psikanalize bliytk katki sagladiktan sonra kopan Carl Gustav Jung' un gelistirdigi Analitik
Psikoloji ekofii de, kisinin Bilingdhsini bigimiendiren Toplumsal Biling Dist’'nin daha belirgin olarak ortaya gtkmasim
safjlamada bu yéntemi gok Iyi kullanabilmektedir. L.Yablonski ve V.Kast tarafindan ¢ok iyi dederiendiriimeye
baslayan bu olanadi Doreen ve Dean Elfthery'nin aghir yoldan yiiriyerek Ellynior ve Helmut
Barz tam bir sistem haline getirmislerdir.

A.Ozbek ve H.Ozbayla editimimiz sirasinda Barz ¢ifti de yurdumuza iki kez gelerek bize bu yéntem ve
yaklagimi tanitrislardi. Helmut Barz'in o siralarda ayni zamanda hem [svigre Psikodrama Enstitiisiingn,hem
Kisnacht'taki-Jung -enstitisiinin bagindea. bulunugu bu. tartimi .daha da dederli kiliyordu.Q karsilasmalardan
birkag yil sonra biz Barz'farin kendi enstitilerinin dogrudan denetiminde kendi psikodrama editimimizi genisletme
olanadgint bulduk.Q enstitti editim kadrosundan Elisabet Mlasko-Lothar Jansen c¢ifti bize bir yandan psikodramanin
baska bir acgidan uygulanmisini &gretiyorfar,hem de Jung psikolojisini yakindan tanitiyorlar.Bu alanda John
Hifll.Ludwig Dobeneck,Jozef Magdic gibi uzmanlarfa da caligtik.Halen bu alanda egitim almig 12 egitici
ferapdtimiiz  bulunuyor.2004 yihinda bu alanda bir ek sertifika sadlayacak bir dizi grup editimine
basityoruz. Yukanda adlarint verdidimiz uzmanlardan,bizi dizenli stiper-vizyonla desteklemeleri ve belli aralikiarla
bizzat egitim ve konferanslar da vermeleri igin séz almis bulunuyoruz. ‘

Jung ekoliintin Tlrkiye gibi yogun bir kiitiir birikimi ofan bir Gtkenin, kisise! kiiftir birikimi en antik kaynaklardan
beslenirken ¢addas killtire kadar uzanan insanlarnnin zengin i¢ dinyalarini aydinlatmada son derecede semersli
olacadint dugtintyoruz.Daha ifk (ve oldukga acemi) denemelerimizde bile kargimiza cikan arketipal simgelerin
zenginligi bizi gok heyecanlandiriyor.Cok yakinda bu egitimin ayrintilarini agiklayacadiz. Psikodrama editiminde
femel asamay! yeterince almis olan herkese yurdumuz ve halkimiza bir de bu pencereden bakmalarint sahkir-
yoruz.Gortismek dizere; Sevgilerimizie!

PSIKiYATRI TARIHI PSIKODRAMA GRUP PS{KOTERAPISINDE SAHNESEL ETKILESIM
ALl NAHIT BABAOGLU _ J.L. MORENO’YA GORE PSIKODRAMA
OKUYAN US YAYINLARI, ISTANBUL, 2003 DR.ABDULKADIR OZBEK —DR. GRETE A. LEUTZ

Yayma HazirLayan ULGEN H. OKYAYUZ

) . A. OzBEK PSIKODRAMA ENSTITUSU YAYINLARI NO:1 , 2003
PSIKODRAMANIN TEMELLERI

ADAM BLATNER

SISTEM YAYINCILIK, ISTANBUL, 2002

INSAN YAVRUSUNUN PSIKOLOJIK DOGUMU

MARGARET S. MAHLER

FrED PiNE

ANNI BERGMAN

GEV: ALI NAHIT BABAOGLU
METis, IsTanBUL, 2003

_ HEYECANSAL KONTROL
PrROF. DR. ILKAY KASATURA_
ALTIN KiTAPLAR YAYINEVI ISTANBUL, 2004




A. OZBEK PSIKODRAMA ENSTITUSU
ISTANBUL GRUBU
PSIKODRAMA TEZLERI

» KLPsk. Aysel Ozlil

“Psikodramanin Egithﬂdeki Yeri ve Onemi”
o Uz KL Psk. Firuzan Yazict

“Kronik Sizofrenlerde Sosyometrik Cahigma”

¢ Dog¢. Dr. Ali Babaoglu

“Katatimik Goriintit Yasantisi ve Monodramada Uygulamgr™

s Y, Dog. Kl. Psk. Dr. Nevin Eracar
“Tirk Harb-{s Sendikasmda Aile Egitimi Pr(;gralm I¢inde
Aile igi Iligkiler ve Gocuk Yetigtirme Uzerine Psikodrama
Yontemi ve Teknikleri ile Gergeklestirilen Bir Caligma”
s Prof. K1.Psk.Dr. Arsaluys Kayw
“Vajinismusta Grup Psikoterapisi ve Pstkodrama”
» K1 Psk, Dr. Mualla Oktay
“Amator Tiyatro Sanatgilarinda Psikodramatik
" Sosyometrik Grup Psikoterapisinin Tiyatro
Caligmalarna Etkileri”
» Prof. Kl. Psk. Dr. Iikay Kasatura
“Psikodrama ve Iletisim Gruplari ile Benlik
Saygisinn Gelitirilmesi”

¢ K1 Psk. Dr. Nevzat Ugtum Multar

“Grupta Simdi ve Burada Yagananlann Bireysel
Dinamikleri Harekete Gegirmesi”

» Uz Psk. Fatma Sayman

“Zihinsel Engelli Gruplar Ile Psikodrama Uygulamalar”

e Uz Dr. Nusin Sarimurat Baydemir

“Psikodramanin Cift Terapisinde Uygulanmas1”

¢ Kl Psk. Zthal Yerlikaya

“Universiteye Hazirlanan Genglerle Yapilan Psikodrama

Grubu ve iki Uyenin Rol Teorisine gore Siireg Analizi”

¢ Uz Psk. Berna Tunak

“Anneler ve Gocuklari ile Eszamanli olarak yapilan

Psikodrama Gruplarinda ortaya ¢ikan Ozdes Sorunlar”

Psikodrama Biilteni E-mail Adresleri
www.vahoogroups.com/group/agzbekins-ist
e-mail: {gruba)
aozbekins-ist{@yvahoogroups.com
e-mail: (grup moderatdriiniin gahsina)
aozbekins-ist-owner@yahoogroups.com
e-mail : (Nevzat Ugtum)
nevzatuctum(@hotmail.com

e-mail : (Argaluys Kayir)
akayir@superonline.com

Fax: 0216. 368 75 62 .
Tel : 0216. 338 68 89 (Fatma Sayman)

2004’E DOGRU...
SOSYAL HABERLER

* 25 QOcak 2004te temel egifim
gruplarndan iki arkadagumz aynt saatlerde,
ayri yerlerde evieniyoriar... Sevgili Asya
Babaogiu'na ve Sevgili Gokge Sozen’e yeni

hayatlarmda mutlulukiar diliyoruz...

* Sevgili Altan Sahinoglu Ozen'in bebegine,
“diinyanuza hog geldin” diyoruz.. Kiictik
Giineg'e aydmlik ginler dileriz...

* Sevgili Nusin Sarimurat Baydemir, uzun
zamandir  bekledigi g¢ocufuna kavustu.
Nusin ve Niyazi'yi kutluyor, kiigik Isd"

kucaklyoruz.

* Duyyumlara gore, Subat 2004 ’te degerli
Arkadagimiz Defne Tamar da dilnya eving
giriyormug.  “Bir yastikta  hep  geng

kalsmlar” divor, sevinglerini paylagyoruz.

* [k Psikodrama gruplarmndaki en geng

arkadasumiz Hatice Sier’in bebegi Ada bir

yasina yaklasiyor. Bergama kongrélerinde

Ada ile birlikte daha mutlu olacagiz...

Yayma Hazirlayanlar :

Fatma SAYMAN
Behice BORAN

IPGTD Yénetim Kurulu:
Arsaluys Kayir (Bagkan)

Nevzat Ugtum Muhtar (Sekreter)
Zithal Yerlikaya (Sayman)

Fatma Sayman (Uye)

Ali N. Babaoglu (Uye)




